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DRK-Landesverband Saarland e.V.  
Wilhelm-Heinrich-Straße 9  
66117 Saarbrücken   

Tel.:   0681 / 5004 - 235 
Fax:   0681 / 5004 - 194  

E-Mail:      freiwilligendienste@lv-saarland.drk.de 
Website:      www.freiwilligendienste.drk-lv-saarland.de 
Facebook:   www.facebook.com/fsjlvsaar/

DRK-Freiwilligendienst – jetzt mitmachen und ein Teil 
der weltweit größten humanitären Organisation werden. 
Ein dickes Plus im Lebenslauf von dem jeder profitiert.

• Passgenaue Vermittlung von Stellen
• Sinvolles Engagement
• Spannende Erfahrungen
• Gesetzlichen Sozielversicherungsbeitäge
• DRK-Seminare, Anleitung und Begleitung
• Neue Perspektiven
• Taschengeld
• Qualifiziertes Zeugnis
• Anerkennung für Studium & Beruf
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Unsere Leistungen im Freilligendienst:



Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)/
Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Internationaler
Jugendfreiwilligendienst (IJFD)

Internationaler
Jugendfreiwilligendienst (IJFD)

Soziales Engagement beim DRK - Dein Pluspunkt
im Lebenslauf. Sammle bei uns erste Berufs-
erfahrungen, gewinne Einblick in soziale Bereiche 
und beeindrucke deine späteren Arbeitgeber.

Der DRK-Landesverband Saarland ermöglicht seit 
vielen Jahren Jugendlichen aus ganz Deutschland, 
sich für ein Jahr im Ausland sozial zu engagieren. 
Ziel dieses Sozialen Bildungs- und Orientierungs-
jahres ist vor allem die Vermittlung von interkutu-
reller und sozialer Kompetenz.

Das DRK bietet großes Knowhow und spannende 
Möglichkeiten aktiv zu sein. Engagiere dich!

Im FSJ und BFD kannst du dich in einer sozialen 
Einrichtung engagieren, deinen Weg finden und 
gleichzeitig die Wartezeit auf einen Studienplatz oder 
eine Ausbildungsstelle sinnvoll nutzen. Neben der 
praktischen Arbeit in deiner Einsatzstelle bieten wir 
in regelmäßigen Abständen unsere Bildungs-
seminare an (insgesamt 25 Seminartage).

Wer kann Mitmacher werden?
• Alter: 16 bis 26 Jahre
• Beginn: Jederzeit möglich                                  

(In der Regel August/September)
• Umfang: Vollzeit
• Dauer: 6-18 Monate                                             

(In der Regel 12 Monate)

Gewinn für die Freiwilligen:
• Kennenlernen der anderen Kultur
• Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse
• Berufliche Orientierung
• Förderung der solidarischen Zusammenarbeit
• Stärkung der Eigenverantwortlichkeit und der 

Persönlichkeitsentwicklung

• Nach Belgien 
• Nach Frankreich
• Nach Luxemburg

• Umfang: Vollzeit
• Dauer: In der Regel 12 Monate

• Krankenhaus
• Seniorenheime
• Behinderteneinrichtungen
• Kultureinrichtungen

Umsetzung Freiwilligendienste beim DRK:

In welche Länder und Projekte entsenden wir?

In welcher Form erfolgt das Engagement?
Gefördert vom: 

Wo wird dein Engagement gebraucht?










