
 

- Die Freiwilligendienste - 
 

„Wer etwas für andere tut…“ 
„…tut auch etwas für sich!“                                           

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
        
 

 
FSJ und BFD im Raum Merzig-Wadern 

Einsatzstellen und Einsatzorte  
im Überblick 

        

Rettungsdienst 
Einsatzorte:  Im ganzen Saarland 
 
Nach der Ausbildung zum/zur Rettungssanitäter/in unterstützen Freiwillige das 
Fachpersonal bei täglichen Einsätzen im Krankentransport. Im Bereich der 
Notfallrettung unterstützen Freiwillige die Rettungsassistenten/innen bzw. die 
Notfallsanitäter/innen. 
 
 

Krankenhäuser 
Einsatzorte:  Merzig, Saarlouis 
 
In den Krankenhäusern werden Freiwillige auf einer der zahlreichen Stationen 
eingesetzt. Hier unterstützen sie die professionellen Pflegekräfte bei den vielfältigen 
Aufgaben zur Betreuung und Pflege der Patienten. 

 



 
Reha-Kliniken 
Einsatzorte: Mettlach, Orscholz 
 
In Rehakliniken werden Patienten mit den unterschiedlichsten Erkrankungen 
behandelt. Freiwillige unterstützen das Fachpersonal bei der täglichen Pflege und 
Betreuung der Patienten oder sie begleiten die Patienten zu Terminen bei 
verschiedenen Therapieangeboten im Haus. 

 
Fahrdienst für Behinderte 

Einsatzorte:  Merzig, Saarlouis 
 
Der Fahrdienst soll Menschen mit einer Behinderung die Teilnahme am alltäglichen 
Leben erleichtern. Spezialfahrzeuge ermöglichen Rollstuhlfahrern eine praktische und 
bequeme Fahrt. Der Einsatz für Freiwillige im Behindertenfahrdienst erfolgt als Fahrer 
oder Begleitperson. Daher ist für diese Einsatzstellen der Führerschein Klasse B 
erforderlich. 
 
 
FSJ in der Kultur 
Einsatzorte:  Merzig 

 
Dieses Einsatzfeld ist für alle, die sich in kulturellen Bereichen mit unterschiedlicher 
Ausrichtung und Themenfülle engagieren wollen. Freiwillige in kulturellen 
Einrichtungen erproben sich in einer Vielfalt von Aufgaben (Führungen, 
Öffentlichkeitsarbeit, Verwaltung, Vorbereitung von Veranstaltungen und vieles mehr).
  
                                                                           
Altenpflegeeinrichtungen 
Einsatzorte:  Merzig, Lebach, Dillingen 
 
Die Teilnehmer*innen helfen bei allen täglichen Aktivitäten mit. 
Dazu gehören sowohl pflegerische Tätigkeiten als auch Spaziergänge mit 
Bewohner*innen und/oder Gespräche. 

 
 

Mutter-Kind-Kurhaus 
Einsatzort:  Nohfelden 

 
Hier gibt es die Möglichkeit des Einsatzes in der Hauswirtschaft/Küche, in der 
Betreuung der Kinder bei gemeinsamen Mahlzeiten mit den Müttern und im 
Fahrdienst. 

 
 
Jugendarbeit 
Einsatzort: Dillingen, Merzig 
 



Beim Einsatz in Jugendhäusern unterstützen die Teilnhmer*innen das Fachpersonal 
bei Veranstaltungen, Gruppenstunden und Treffs. Darüber hinaus helfen die 
Freiwilligen in der Verwaltung mit. 
                                                                                 
 

Integrative Schülerbetreuung 
Einsatzorte: Weiskirchen, Merzig, Perl 
 
Die Integrationshelfer*innen unterstützen in der Regel Schüler*innen mit körperlicher 
oder geistiger Beeinträchtigung im Schulalltag. Der Einsatz findet sowohl in 
Förderschulen als auch an Regelschulen statt. Bei Bedarf wird auch bei pflegerischen 
Tätigkeiten unterstützt. 

 
Kindertagesstätte 
Einsatzort: Weiskirchen 
 
Der Freiwilligendienst findet in der Jugendhilfe St. Maria in Weiskirchen statt. Diese 
Einrichtung ist ein Netzwerk sozialer Kompetenz für Familien, Kinder, Jugendliche und 
Menschen mit Behinderung. Der Einsatzbereich erfolgt in der Kindertagesstätte 
überwiegend im Krippenbereich.  

 
Freiwillige Ganztagsschulen (FGTS) 
Einsatzorte:  Merzig, Perl 
 
Die Freiwillige Ganztagsschule ist ein schulisches Bildungs- und Betreuungsangebot 
am Nachmittag. Dort werden den Kindern verschiedene Möglichkeiten einer sinnvollen 
Freizeitgestaltung angeboten. Freiwillige unterstützen das Team bei ihren vielfältigen 
Aufgaben.   

 
FSJ-Digital 
Einsatzorte: Merzig 
 
Im Rahmen eines FSJ-Digital unterstützen die Freiwilligen neben den üblichen 
Tätigkeiten in der Einsatzstelle die Mitarbeiter bei digitalen Projekten. Dabei werden 
sie von diesen angeleitet. Ebenso gibt es für die Teilnehmenden vereinzelt die 
Möglichkeit eigene digitale Projekte umzusetzen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
                                                                                                                                                   
 

                                                                 


