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Vorbemerkung

Diese Dienstvorschrift legt MaBnahmen zum Schutz der Helfer des Kata-
strophenschutzes gegen die Auswirkungen des Einsatzes von A-/C-Waffen
und bei Seuchen fest. Unberiihrt bleiben Regelungen der Lander fiir den
Schutz der Helfer gegen Gefahren durch Freisetzungen von radioaktiven
Stoffen oder Chemikalien bei der Katastrophenabwehr im Frieden.

Diese Dienstvorschrift gilt fir Helfer der Einheiten und Einrichtungen aller
Fachdienste sowie fiir die Fiihrung des Katastrophenschutzes.

Sie tritt an die Stelle der LSHD-Dienstvorschriften ,,Atomare Kampfmittel,
Einsatz, Wirkung und Schutz'* (LSHD-Dv 501) und ,,Chemische Kampfmittel,
Einsatz, Wirkung und Schutz** (LSHD-Dv 503), die hiermit auBer Kraft ge-
setzt werden. Ebenso werden die KatS-Merkblatter ABC 5266, 5401 und
5459 (ABC-Waffen, Wirkungen und Schutzméglichkeiten) aufgehoben.
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1 Allgemeines
Die Méglichkeit des Einsatzes von Atomwaffen oder Chemischen Waffen
sowie der Ausbruch von Seuchen kann in einem Verteidigungsfall nicht
ausgeschlossen werden. Deshalb werden in dieser Vorschrift MaBnahmen
zum Schutz vor diesen Gefahren festgelegt.
Die SchutzmaBnahmen haben zum Ziel:

— Leben und Gesundheit des einzelnen Helfers zu schiitzen

— Die Einsatzfahigkeit der Katastrophenschutz-Einheiten/Einrichtungen
zu erhalten.

Dieses Ziel wird erreicht durch:
— Vorbeugende SchutzmaBnahmen (Kap. 2)

— Verhaltensregeln bei einem A-/C-Angriff ohne vorherige Warnung
(Kap. 3)

— Verhaltensregeln beim Einsatz im kontaminierten Gebiet (Kap. 4)

— Dekontamination (Kap. 5)
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2

2.1

2.11

2.1.2

Vorbeugende SchutzmaBnahmen
Die vorbeugenden SchutzmaBnahmen umfassen

— die ABC-Schutzausstattung
— WarnmaBnahmen l(iber ABC-Gefahren
— Schutzvorkehrungen nach den WarnmaBnahmen

Die ABC-Schutzausstattung im erweiterten Katastrophenschutz
Die ABC-Schutzausstattung besteht aus

— der personlichen Schutzausstattung aller Helfer
— der Schutzausstattung der Fachdiensteinheit/Einrichtung
— und der Schutzausstattung des ABC-Zuges

Die personliche ABC-Schutzausstattung der Helfer

Die personliche Schutzausstattung der Helfer der Einheiten/Einrichtungen
(soweit diese hier vorgesehen ist) umfaBt

— die ABC-Schutzmaske mit Schraubfilter (2 Ersatzfilter)
— die ABC-Schutzbekleidung pers (Overgarment mit Zubehér)
— den ABC-Selbsthilfesatz.

Die ABC-Schutzmaske schiitzt das Gesicht gegen chemische Kampfmittel,
Toxine, Erreger mit radioaktivem Staub. Der Schraubfilter in Verbindung
mit der Schutzmaske schiitzt die Atemwege vor Einwirkung dieser Stoffe
Uber ldngere Zeit.

Die ABC-Schutzbekleidung pers ist fir Luft und Wasserdampf durchléssig
und gewéahrt dem Tréger in Verbindung mit der ABC-Schutzmaske ausrei-
chenden Kontaminations- und Inkorporationsschutz gegen chemische
Kampfmittel, Toxine, Erreger und radioaktive Stoffe.

Der ABC-Selbsthilfesatz erlaubt vorbeugende SchutzmaBnahmen und
SelbsthilfemaBnahmen gegen die Einwirkung von A-/C-Kampfmitteln (An-
lage 1).

Neben Mitteln zur behelfsméaBigen Eigendekontamination sind darin 3 Atro-
pin-Sofortspritzampullen enthalten. Diese werden erst im Einsatzfall aus-
gegeben.

Die ABC-Schutzausstattung des Helfers darf — auBer bei Gefahr im Verzug
— nur auf Anordnung des Einheitsfiihrers benutzt werden.

Die ABC-Schutzausstattung der Fachdiensteinheiten bzw. Einrichtungen

Die ABC-Spir- und Dekontaminationsausstattung der Fachdiensteinheiten
ist in der Regel auf dem Zugtruppkraftwagen verlastet.
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2.2

2.2.1
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Ein Dosisleistungsmesser dient dem Nachweis starker radioaktiver Kon-
taminationen durch Gammastrahlen, das Strahlendosimeter der Personen-
dosisuberwachung.

Die Spiirausstattung ,,Chemische Agenzien'* (Splrkasten 60 bzw. Spurka-
sten 80) dient zur Feststellung chemischer Kampfstoffe.

Die Dekontaminationsausstattung umfaBt Entgiftungsstoffe, Spezialentgif-
tungsmittel, Desinfektionsmittel sowie die zugehérigen Gerateteile. Ferner
sind Markierungsausstattung sowie Meldevordrucke fir NBC-Meldungen
vorhanden (Anlage 2).

Der Betreuungsleitzug, der Versorgungsdienst, die Technische Einsatz-
leitung, Fihrungsgruppe Bereitschaft sowie Erkundungs- und Lotsengrup-
pe haben eine eingeschrankte ABC-Schutzausstattung. Auch die Einrich-
tungen des Katastrophenschutzes haben in der Regel eine eingeschrénkte
ABC-Schutzausstattung zur Verfigung.

Die Schutzausstattung des ABC-Zuges

Die Schutzausstattung des ABC-Zuges umfaBt die Ausstattung, die fur eine
Volldekontamination der Helfer und Geréate von Einheiten/Einrichtungen er-
forderlich ist.

WarnmaBnahmen {iber ABC-Gefahren
Als WarnmaBnahmen vor ABC-Gefahren kommen

— ABC-Alarm
- A-, B-, C-Warnung
— A-/C-Gefahr

in Betracht.

ABC-Alarm

Das Signal informiert die Bevolkerung und damit auch die Helfer der Ein-
heiten und Einrichtungen Uber eine unmittelbar bevorstehende oder be-
reits eingetretene Gefahr durch Wirkung von ABC-Kampfmitteln.

Der ABC-Alarm wird durch

— ortsfeste Warngerate (an das Fernsprechnetz der DP angeschlossene
Elektro- oder Hochleistungssirenen und sonstige gleichwertige orts-
feste Gerate und Einrichtungen)

— bewegliche Warngeréate

— behelfsmaBige Warngeréte (z. B. handbediente Sirenen und sonstige
akustische Mittel, deren Signal-Bedeutung bekanntgemacht wurde)

ausgelost.

-10-
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2.2.2

2.2.3

2.3

2.3.1

Da das o6ffentliche Sirenensignal ABC-Alarm nicht die Art der Gefahr ver-
mittelt, informieren Rundfunk/Fernsehen und die Warnstellen des Warn-
dienstes genauer.

A-, B- und C-Warnung

Der Kreis bzw. die kreisfreie Stadt gibt ihre Erkenntnisse zur Gefahrenlage
in Form von A-, B- und C-Warnungen an die ihnen unterstellten Einheiten
und Einrichtungen weiter.

Eine A-Warnung enthélt Angaben liber das vermutlich betroffene Gebiet,
das vermutliche Eintreffen des radioaktiven Niederschlages und die Ge-
fahrdung der Einheiten/Einrichtungen durch die erwartete Strahlenbela-
stung von auB3en.

Die B-Warnung enthalt Angaben uber den Bereich, in dem Krankheits-
symptome gehéuft auftreten und mégliche Ubertragungswege.

Eine C-Warnung enthalt Angaben uUber den Einsatzort, die Einsatzzeit so-
wie Zuggeschwindigkeit und Zugrichtung der abdriftenden Giftdampfe.

A-/C-Gefahr

A-IC-Gefahr (s. Anlage 3) gibt der Fiihrer der Einheit/Einrichtung oder die
TEL, wenn der zugewiesene Einsatzraum unmittelbar durch eine bekannte
Gefahr betroffen ist.

Eine unmittelbare Gefahr besteht auch, wenn aufgrund der A-/C-Warnung
erkennbar ist, daB zwischen der Aufnahme der Warnung und dem vermutli-
chen Eintreffen der Gefahrdung weniger als 15 Minuten liegen.

Wird im Einsatzraum eine unmittelbare nicht naher identifizierbare Gefahr-
dung der Helfer festgestellt (z. B. nicht begrindbare Krankheitsfalle, Todes-
falle oder andere Erscheinungsformen), so 16st der Einheitsfihrer C-Gefahr
aus.

A-/C-Gefahr ist unter Angabe des Grundes der Gefahr sofort an die Uberge-
ordnete Fiihrungsstelle weiterzuleiten.

Verhaltensregein nach den WarnmaBnahmen
(s. auch beiliegende Taschenkarte, Anlage 4)

Verhaltensregeln nach ABC-Alarm

Jeder Helfer ergreift unverzuglich die SelbstschutzmaBnahmen. Er setzt
sofort die ABC-Schutzmaske auf und legt die ABC-Schutzbekleidung an.
Dann fuhrt er seinen Auftrag weiter durch.

-11-
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Der verantwortliche Fihrer im Einsatzraum

befiehlt die Eigensicherung im Einsatzraum durch Spir- und MeBauf-
trag an die ABC-Helfer aller Fachdienste

|aBt die ermittelten MeB- und Splirergebnisse sofort an die uberge-
ordnete Fiihrungsstelle oder Fihrer als NBC 4 Gbermitteln
organisiert die Verteilung der Strahlendosimeter an die Helfer
beschrankt die KatastrophenabwehrmaBnahmen, soweit nicht an-
ders angeordnet, auf die Menschenrettung

I1aBt nicht benotigtes Gerat abdecken oder anders sichern und Fahr-
zeuge fur den Personentransport behelfsméaBig schitzen (z.B. Unter-
stellen)

2.3.2 Verhaltensregeln nach A-Warnung (Warnung vor radioaktivem
Niederschlag)

Der verantwortliche Fiihrer im Einsatzraum

befiehlt den Helfern, den Einsatzanzug abzudichten, die ABC-Schutz-
maske griffbereit umzuhangen und verstarkt auf Anzeichen zu ach-
ten, die das Eintreffen des radioaktiven Niederschlags andeuten
organisiert die Aufladung und Verteilung der Strahlendosimeter zur
Personendosistiiberwachung

|aBt als Eigensicherung im Einsatzraum von den ABC-Helfern aller
Fachdienste in kurzen Abstanden die Dosisleistung messen

laBt Verletztensammelstellen und Aufenthaltsrdume fir gerettete
Personen so wahlen, daB fiir diese eine unmittelbare Kontamination
oder UbermaBige Strahlenbelastung durch den radioaktiven Nieder-
schlag moglichst verhindert wird

I1aBt Verpflegung und Vorrate staubsicher schitzen

ordnet 15 Minuten vor dem vermutlichen Eintreffen des radioaktiven
Niederschlags A-Gefahr an.

233 Verhaltensregein nach B-Warnung

Erhalt der FUhrer der Einheit/Einrichtung eine B-Warnung von der Uberge-
ordneten Fihrungsstelle,

ordnet er an, die Atemwege durch die Schutzmaske mit Schraubfilter
zu schiitzen, ihre Einsatzkleidung abzudichten und die Handschuhe
der persénlichen Ausstattung anzuziehen

verbietet er jede Verpflegung im Bereich der B-Warnung

1aBt er auf evtl. gehauft auftretende Krankheitssymptome achten
meldet er Krankheitsfalle — auch solche der Bevodlkerung — unter An-
gabe der augenscheinlichen Symptome an die Ubergeordnete Fih-
rungsstelle.

234 Verhaltensregeln nach C-Warnung (Kampfstoffwarnung)
Nach einer C-Warnung

ordnet der verantwortliche Fiihrer im Einsatzraum an, daB die ABC-
Schutzbekleidung anzulegen und die ABC-Schutzmaske am Trage-
band griffbereit umzuhéngen ist

—12-
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2.3.5

— laBt er verstérkt auf Anzeichen achten, die auf einen erfolgten Einsatz
von C-Waffen hinweisen

— laBt er Verpflegung und andere Vorréte méglichst luftdicht verpacken
oder aus dem gefahrdeten Gebiet entfernen

— befiehlt er zur Eigensicherung im Einsatzraum den ABC-Helfern, in
kurzen Absténden auf Kampfstoffe zu spiiren. Beim Spiiren entfernen
sich die ABC-Helfer in Windrichtung. Hierbei kann als Faustregel gel-
ten, daB die Entfernung zwischen Spurort und Einsatzraum in Kilome-
tern ein Viertel des Wertes der Windgeschwindigkeit in km/pro Stun-
de bzw. bei bekanntem Kampfstoff ein Zehntel dieses Wertes be-
tragen soll

— laBt er die erste positive Reaktion der Spiirmittel sofort als Meldung
NBC-4 CHEM an den Kreis/kreisfreie Stadt Gibermitteln

— gibt er bei unmittelbarer Gefahr an die Helfer das Ubermittlungszei-
chen C-Gefahr (s. auch 2.3.5)

— veranlaBt er, daB Verletzte und andere gerettete Personen vor dem
Gefahrdungseintritt aus dem gefahrdeten Gebiet schnellstméglichst
abtransportiert oder gesichert untergebracht werden.

Verhaltensregeln bei A-/C-Gefahr

Gibt der Fihrer der Einheit/Einrichtung im Einsatzraum A-Gefahr, setzen
die Helfer die ABC-Schutzmaske auf und legen als Kontaminationsschutz
den Parka mit Kapuze an und fiihren den Auftrag weiter durch.

Nach der Ausgabe C-Gefahr setzen die Helfer sofort die ABC-Schutzmaske
auf und prifen den Sitz der ABC-Schutzbekleidung pers gegenseitig.

—13-
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3

3.1

Verhaltensregeln bei Atomwaffendetonationen und
Kampfstoffangriff ohne vorherige Warnung

Trotz der Bemiihungen um eine friihzeitige Information méglicherweise
Betroffener ist dies fir jene, die sich z.Zt. des Angriffes in dem angegrif-
fenen Gebiet oder in seiner unmittelbaren Nahe befinden, u.U. nicht mog-
lich. Daher enthalt das folgende Kapitel Verhaltensregeln, durch die die
Schadensausweitung in der Einheit/Einrichtung vermindert werden kann.

SofortmaBnahmen bei einer Atomwaffendetonation

Die Atomwaffendetonation wird durch den Lichtblitz wahrgenommen. Bei
dieser Wahrnehmung schlieBt der Helfer die Augen und wirft sich sofort auf
den Boden, preBt das Gesicht auf die Erde und schiebt die unbedeckten
Hande unter den Korper.

Grundsatzlich gilt, jede mégliche fir Licht undurchléassige Deckung aus-
zunutzen, sei es im Gelédnde, am Fahrzeug, in Ortschaften oder im Ge-
baude. In dieser Schutzstellung verharrt der Helfer mindestens 90 sec. Die
Zeit zwischen dem Lichtblitz und dem Detonationsknall sollte er durch Zah-
len der Sekunden festhalten, um einen Anhaltspunkt Gber die Entfernung
zum Boden-Nullpunkt der Detonation zu erhalten. Entsprechend seiner
Lage kann er bereits versuchen, die ABC-Schutzmaske aufzusetzen.

Befand sich die Einheit zum Zeitpunkt der Detonation im Bereich der Wir-
kungen von Druck und/oder Hitze der Atomwaffe, so ergreifen die Helfer im
AnschluB an die Schutzstellung sofort die persénlichen SchutzmaBnahmen.
Sie setzen die ABC-Schutzmasken auf und dichten dann den Einsatzanzug
ab.

Der Fihrer der Einheit/Einrichtung

— veranlaBt die Messung der Dosisleistung durch die ABC-Helfer

— laBt sofort die Strahlendosimeter ablesen, neu laden und fiir weitere
Messungen wieder verteilen

— laBt ggf. die Meldung NBC-1 NUC bzw. Meldung NBC-4 NUC und die
abgelesenen Werte der Strahlendosimeter unter Angabe ihrer Ver-
packung fur die ibergeordnete Fiihrungsstelle vorbereiten

— organisiert ggf. Erste-Hilfe-MaBnahmen und sorgt fiir behelfsmaBige
Strahlenabschirmung (z.B. Geb&4ude, Geldnde)

— ermittelt die Einsatzstdrke und Einsatzfahigkeit seiner Einheit/Ein-
richtung

— versucht, moglichst schnell mit der Gbergeordneten Fiihrungsstelle
Kontakt aufzunehmen, 148t die Meldungen NBC-4 NUC und die abge-
lesenen Werte der Strahlendosimeter {ibermitteln und wartet weitere
Anordnungen ab.

Ist dies nicht méglich, dann sind zur Strahlenabschirmung z.B. Geb&ude
oder Keller — egal, in welchem Zustand sich diese befinden — aufzusuchen.

Eine teilweise Entfernung des radioaktiven Staubes von der Umgebung des
Aufenthaltsortes vermindert die Dosisbelastung wesentlich.

—-15—
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Kann kein Kontakt mit der ibergeordneten Fiihrungsstelle hergestellt wer-
den, so achtet er auf das Anzeichen von radioaktivem Niederschlag und
befiehlt den Abmarsch vom vermuteten Boden-Nullpunkt weg.

SofortmaBnahmen bei einem Angriff mit chemischen Kampfmitteln

Ein Angriff mit chemischen Waffen ist als Sprihangriff erkennbar. Mogli-
cherweise gibt auch Sprengmunition (Bomblets u.a.) Hinweise auf einen
derartigen Einsatz.

Bei Uberraschendem Angriff mit chemischen Kampfmitteln halten die Hel-
fer den Atem an, schlieBen die Augen, setzen die ABC-Schutzmaske auf
und legen die ABC-Schutzbekleidung pers an.

Der Fihrer der Einheit/Einrichtung

— |aBt die Beobachtermeldung NBC-1 CHEM an die Gbergeordnete Fiih-
rungsstelle durchgeben

— 14Bt durch die ABC-Helfer nach Kampfstoff spiiren und ggf. die Mel-
dung NBC-4 CHEM an die tibergeordnete Fiihrungsstelle durchgeben

— veranlaBt nach grober Orientierung sofortiges Verlassen des kon-
taminierten Gebietes in Richtung weniger gefahrdeter Gebiete und
dort sofort eine behelfsmaBige Dekontamination von Helfern und Ge-
rat durch die ABC-Helfer

— wartet Anordnungen der libergeordneten Fuhrungsstelle ab.

16—
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Verhaltensregeln beim Einsatz im kontaminierten Gebiet

Nach dem Einsatz von A-/C-Kampfmitteln oder im Seuchengebiet kann ein
Katastropheneinsatz erforderlich werden. Nachfolgend werden allgemeine
Verhaltensregeln wahrend und nach dem Einsatz angeordnet.

Verhaltensregeln beim Einsatz im radioaktiv kontaminierten Gebiet

Ein Einsatz im radioaktiven Gebiet ist nur bei einer vom Kreis/kreisfreien
Stadt vorgegebenen Einsatzdosis mdglich.

Der Fiuhrer der Einheit/Einrichtung

— veranlaBt das Laden der Strahlendosimeter und ihre Verteilung an
die Helfer

— legt beim Marsch in kontaminiertes Gebiet, soweit nicht im Einsatzbe-
fehl angeordnet, einen technischen Halt fest, wo die Helfer die Selbst-
schutzmaBnahmen zu ergreifen haben (Anlage 4)

— laBt die ABC-Helfer laufend die Dosisleistung messen; das Strah-
lungsfeld im Einsatzraum ist méglichst genau auszumessen. MeBorte
mit mehr als den doppelten Dosisleistungswerten der umgebenden
MeBpunkte werden mit der Markierungsausstattung gekennzeichnet

— |laBt diejenigen Dosisleistungswerte, die die Intensitat des Strah-
lungsfeldes ausreichend dokumentieren, als Meldung NBC-4 NUC
weiterleiten

— |aBt Raume erkunden, in denen ungeschutzte Personen moglichst gut
vor Strahlenwirkung von auBen und weiterer Kontamination ge-
schitzt auf ihren Abtransport warten konnen

— schatzt mittels der sich ergebenden MeBwerte im Einsatzraum und
der von der Fuhrung zugelassenen Dosis unter Abzug der beim An-
marsch aufgenommenen und der beim Rickmarsch zu erwartender
Dosis die Einsatzzeit ab und veranlaBt rechtzeitiges Ablesen der
Strahlendosimeter

— laBt wahrend des Einsatzes an mindestens 2 MeBpunkten die Dosis-
leistung zu verschiedenen Zeiten unter sonst gleichen Bedingungen
messen

— |aBt bei geretteten Personen behelfsméaBige trockene Dekontamina-
tion durchfuhren, wenn die MeBwerte an diesen Personen héher sind
als die Umgebungsstrahlung

— |aBt sich Kontaminationen/Inkorporationen bei Helfern oder den Ver-
dacht darauf melden.

Nach dem Einsatzende werden die Geréate erst nach behelfsmaBiger De-
kontamination verlastet. Bevor die Helfer die Fahrzeuge besteigen, wird
eine gegenseitige behelfsmaBige trockene Dekontamination der Be-
kleidung durchgefuhrt. Dann begibt sich die Einheit/Einrichtung zu der von
der Ubergeordneten Fiihrungsstelle angegebenen Dekontaminationsstelle.
Auf dem Marsch messen die ABC-Helfer kontinuierlich die Dosisleistung.

Im AbschluBbericht werden die tatsachlich aufgenommenen Dosen der
Helfer auf der Strahlenbelastungsliste (s. Anlage 5) festgehalten und die
zusammengefaBten Werte der Ubergeordneten Fiihrungsstelle gemeldet.
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Bei Helfern, die kein Strahlendosimeter trugen, wird die errechnete Dosis
zugrundegelegt oder es wird bei gewahrleisteter Zusammenarbeit mit ei-
nem Helfer, der einen Strahlendosimeter trug, dessen Dosis Ubertragen.

Verhaltensregeln beim Einsatz im Gebiet, in dem eine Seuche herrscht
Der Fihrer der Einheit/Einrichtung

— klart seine Helfer vor dem Einsatz (iber wichtige HygienemaBnahmen
auf

— legt beim Anmarsch einen technischen Halt fest, an dem die Helfer
ihren Einsatzanzug abdichten und die ABC-Schutzmaske anlegen

— laBt bei der Bevdlkerung festgestellte Krankheitsfdlle unter Angabe
der augenscheinlichen Symptome melden und leitet sie an die tiber-
geordnete Fuhrungsstelle weiter

— laBt sich Verletzungen bzw. Krankheitsfalle bei Helfern und Undich-
tigkeiten der Schutzausstattung, die eine Kontamination/Infektion
nicht ausschlieBen, melden und vermerkt diese im AbschluBbericht.

Nach dem Einsatzende werden die Gerate, die nicht dagegen empfindlich
sind, behelfsméaBig mit einer verdiinnten Chlorkalklésung (etwa 10 g/l) de-
kontaminiert. Danach begibt sich die Einheit geschlossen zu der nachstge-
legenen Dekontaminationsstelle. Im AbschluBbericht werden Verletzun-
gen, Erkrankungen bzw. Undichtigkeiten der Schutzausstattung vermerkt.

Verhaltensregeln beim Einsatz im chemisch kontaminierten Gebiet
Der Fihrer der Einheit/Einrichtung

— bestimmt auf dem Anmarsch einen technischen Halt zur Anlegung
der ABC-Schutzausstattung; er IaBt die Helfer gegenseitig den dich-
ten Sitz der ABC-Schutzausstattung tberprifen

— weist die ABC-Helfer zum Spiiren im Einsatzraum an

— weist die Helfer an, wahrend des Einsatzes gegenseitig auf mégliche
Beschadigungen des ABC-Schutzanzuges und evtl. auftretende Ver-
giftungserscheinungen zu achten und diese zu melden

— |aBt Verletztenablagen herrichten, die gewahrleisten, daB zusatzliche
Kontamination an dieser Stelle nicht mehr auftritt; ist ein solcher Ort
nicht zu finden, teilt er dies der Gbergeordneten Fiihrungsstelle mit.

Werden Beschadigungen an der persdnlichen Schutzausstattung festge-
stellt, ist der Helfer als Vergifteter zu behandeln. Bei auftretenden Vergif-
tungssymptomen sind mit den Mitteln des ABC-Selbsthilfesatzes Gegen-
maBnahmen zu ergreifen. Vergiftete Helfer sind sofort dem Sanitatsdienst
zur weiteren Behandlung zuzufihren, auch wenn durch die Selbsthilfe vor-
ibergehende Besserung erfolgte.

Nach dem Einsatz begibt sich die Einheit mit den verwendeten Geraten
geschlossen zur néachsten Dekontaminationsstelle. Im AbschluBbericht
werden mdgliche Vergiftungen von Helfern festgehalten.

- 18—
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Die Dekontamination

Eine Volldekontamination kontaminierter Helfer, Gerate und Fahrzeuge
von Einheiten und Einrichtungen ist grundsatzlich nur in Dekontaminations-
stellen moglich. Daflir werden bevorzugt ortsfeste Stellen eingerichtet.

Daneben steht die mobile Dekontaminationsstelle des ABC-Zuges zur Ver-
fagung.

Beim Eintreffen an der Dekontaminationsstelle und fiir den weiteren Ablauf
der Dekontamination der Einheit sind die ABC-Helfer das Bindeglied zwi-
schen dem ABC-Zug und den Helfern, die dekontaminiert werden sollen.

Die ABC-Helfer aller Fachdienste konnen auf Weisung des Zugfiihrers des
ABC-Zuges auch zu Aufgaben des ABC-Dienstes herangezogen werden,
solange sich die Einheit an der Dekontaminationsstelle befindet.

Der Zugfihrer des ABC-Zuges hat grundsatzlich die Einsatzleitung an der
Dekontaminationsstelle. Seinen Weisungen ist unbedingt Folge zu leisten.
Soweit nicht anders bestimmt, bleibt die Einheit geschlossen.

Nach der Dekontamination stelit der Fiihrer die Einsatzbereitschaft fest und
meldet sie der Ubergeordneten Flihrungsstelle.
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Anlage 1
Der ABC-Selbsthilfesatz

Zweck und Bestimmung

Der ABC-Selbsthilfesatz in der Kunststoffrolltasche gehért zur personli-
chen ABC-Schutzausstattung jedes Helfers.

Mit ihm kann der Helfer vorbeugende Schutz- und SelbsthilfemaBnahmen
(s. Taschenkarte) gegen radioaktiven Staub, Krankheitserreger und Gift-
stoffe durchfuhren.

Die Kunststoffrolltasche wird in der Tragetasche der ABC-Schutzmaske
mitgefuhrt.

In der Kunststoffrolltasche sind enthalten:

10 Tupfer, ABC-Selbsthilfe
1 Packung Wundschutzverband, ABC-Selbsthilfe a 5 Stiick
2 Paar Ohrpfropfen, ABC-Schutz
1 Kunststoffbehalter mit Entgiftungspuder
3 Tuben Seife
3 Atropin-Sofortspritzampullen

— Die Tupfer dienen zum Entfernen von Giftspritzern und Entgiftungspuder
von der Haut oder von der Ausristung.

— Der Wundschutzverband deckt kleine Hautverletzungen ab und verhin-
dert das Eindringen von radioaktivem Staub, Krankheitserregern und
Giftstoffen.

— Die Ohrpropfen verhindern das Eindringen von radioaktivem Staub,
Krankheitserregern und Giftstoffen in den Gehérgang.

— Der Entgiftungspuder dient zur Zersetzung von chemischen Kampfstof-
fen auf der Haut oder der Kleidung.

— Die Seife dient in erster Linie zum Entfernen von Restkontamination.

— Die zum ABC-Selbsthilfesatz gehérenden 3 Atropin-Sofortspritzampullen
dienen als erstes Gegenmittel bei Vergiftungen mit Nervenkampfstoffen.
Sie werden im Einsatzfall an die Helfer ausgegeben.

Wartung und Pflege

Der ABC-Selbsthilfesatz bedarf keiner regelmaBigen Pflege durch den Hel-
fer.

Die Einzelteile sind wartungsfrei verpackt.
Die Atropin-Sofortspritzampullen werden erst im Einsatzfall ausgegeben.

Der Selbsthilfesatz ist vierteljahrlich auf Vollstandigkeit und Verfallsdaten
der einzelnen Teile zu Uberprufen.

Ausgesonderte oder verbrauchte Teile sind unverziiglich auf dem Versor-
gungsweg zu ersetzen.
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EINGANG AUSGANG
Aufnahmevermerk Annahmevermerk Beforderungsvermerk Nachweisung Nr.
Ofe QFui OMe o):
. . . T O~
Datum Uhrzeit Zeichen | Uhrzeit Zeichen | Datum Uhrzeit  Zeichen
Rufname der Gegenstelle /Spruchkopf:
Befdrderungsweg: OFre OFu QFs OMe
O DURCHSAGE Befdrderungshinweis : Tel. Ore OFu OFs OMe
QO Ssofort | Anschrift: GESPRACHS-
O BLITZ NoTizZ O
Meldung *)
der NBC4 NUC-BIO-CHEM
Spiirergebnisse

Bedeutung Inhalt
H

Art des Kampfstoffes

Ort der Messung
Ort des Splirens Q

—Luft oder Boden-

Dosisleistung in mSv/h R
Datum/ Uhrzeit
- der Messung S

—~des Spiirens

Bemerkungen z.B.
(nur BIO und CHEM)

Abfassungszeit :

Absender:

Einheit / Einrichtung / Stelle Zeichen Funktion
*) Nichtzutreftendes streichen!
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Meldevordruck NBC 4

EINGANG AUSGANG
Aufnahmevermerk Annahmevermerk Befdrderungsvermerk Nachweisung Nr.
QOrfe QOQFi OMe OF
— ; . e — O
Datum  Uhrzeit Zeichen | Uhrzeit Zeichen | Datum Uhrzeit Zeichen
Rufname der Gegenstelle /Spruchkopf:
Befdrderungsweg : QOFfe OFu QFs OMe
O DURCHSAGE Befdrderungshinweis : Tel. QOFfe OFu OFs OMe
O Sofort | Anschrift: GESPRACHS-
O sLITZ NoTiz O
. *!
Beobachtungsmeidung | NBC 1 NUC-BIO-CHEM
Kenn
Bedeutung A 8 buchst Inhalt
Standort des Beobachters |0 B
Detonation ® .
. ad/Stri
Richtung zu Angriff ° C Grad/Strich*)
.. Detonation o
Datum/Uhrzeit Angriff ol D
Datum/Uhrzeit Angriffsende o] E
Geschaitzter Ort der Detonation =
Angegriffenes Gebiet o
Art des Angriffs (z.B.Bomben) of G
Detonationsart (zB. Boden) ® H
Art des Kampfstoffes o
Anzahl der Geschosse, Flugzeuge Y |
Knallzeit (in Sekunden) () J
Breite der Detonationswolke, -
gemessen H+ 5min ® L Grad/Strlch )
WOG
Winkel zur oberen (WOG) und/oder
unteren (WUG) Grenze der Detona- ° M Grad/Strich m*)
tionswolke oder Hohe in Meter; ge- WUG
messen H+ 10min
Abfassungszeit :
Absender:
Einheit / Einrichtung / Stelle Zeichen Funktion

*)Nichtzutreffendes streichen!



Zeichen A-/C-Gefahr

BEDEUTUNG A-IC-Gefahr
Schutzmaske aufsetzen;
mehrmaliges auffalliges

AUSFUHRUNG | Hindeuten mit beiden

Handen zur aufgesetzten
Schutzmaske
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TASCHENKARTE
A/C 5210

VerhaltensmaBnahmen beim und nach dem Einsatz von
A-/C-Kampfmitteln

Verhalten bei Luftangriffen

Sirenensignale im Verteidigungsfall
Luftalarm Heulton von 1 Minute Dauer

Warnung bei Luftangriffen:

ABC-Alarm 2mal unterbrochener Heulton von
(Warnung bei radioaktiven 1 Minute Dauer, nach einer Pause
Niederschlagen oder Gefahrdung von 30 Sekunden nochmals 2mal unter-
durch chemische Kampfmittel) brochener Heulton von 1 Minute Dauer
Entwarnung Dauerton von 1 Minute

(Beendigung der Gefahr nach
Luft- und ABC-Alarm)

Uber den Rundfunk erfolgen nahere Informationen zu den Sire-
nensignalen.

Warnstellenbesitzer werden vom Warndienst durch Warnstellen-
durchsagen Uber
— Luft- und ABC-Lage
— Warnlage und
— Daten fir die ABC-Auswertung
zuséatzlich informiert.

Einheiten und Einrichtungen des Katastrophenschutzes
erhalten Informationen auf dem Filhrungsweg.

Aligemeine und vorbeugende SchutzmaBnahmen

— Personliche ABC-Schutzausstattung immer einsatz- und griffbereit halten

— Schutzimpfung

— Personliche Hygiene, Ausstattung und Unterkiinfte sauberhalten

— Offene Verpflegung im geschlossenen Behalter (z. B. Kochgeschirr) aufbewahren
Feldflasche standig gefilit halten

Nach einer Deckung umschauen; nicht mit entbl6Btem Oberkdrper arbeiten

Nicht bendétigtes Geréat geschitzt ablegen

Standig auf Anzeichen fiir den Einsatz von A-/C-Kampfmitteln achten.

Diese Taschenkarte ist bei Ubungen und im Einsatz mitzufiihren.
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Alarm, Warnung und A-/C-Gefahr

Wahrnehmungen/Zeitpunkt

MaBnahmen

— Luftalarm
oder
iiberraschender Luftangriff

Sofern kein Einsatzauftrag dem entgegen-
steht:

— Im Freien
den nachsten Schutzraum oder die
nachste Deckung aufsuchen, z.B. Kel-
ler, Graben o.4., Fahrzeug anhalten, in
Deckung gehen

— Im Gebaude
sofort Schutzraum, wenn nicht vorhan-
den, Keller (Kellermittelgang) aufsu-
chen, moglichst in Nahe des Treppen-
hauses; im Tirrahmen einer starken
Zwischenwand oder in einer Ecke auf-
halten, weg von allen Fensteroéffnungen

— nach Luftangriff

— Ruhig und uberlegt handeln, Panik ver-
meiden

— Schutzraum oder Deckung erst auf Wei-
sung verlassen oder wenn entwarnt ist

— bei Verschiittung Klopfzeichen geben

— Lage Hilfloser und Verschiitteter ange-
ben

— Entstehungsbrande I6schen

— Sanitatsdienstliche Versorgung und
arztliche Behandlung organisieren

— ABC-Alarm

— ATEM ANHALTEN
— AUGEN SCHLIESSEN
— ABC-SCHUTZMASKE AUFSETZEN

— wenn nicht anders angeordnet, sofort
ABC-Schutzbekleidung pers (Overgar-
ment) anlegen

— Verstarkt auf Anzeichen fiir den Einsatz
von A-/C-Kampfmitteln achten

— Verpflegung, Trinkwasservorrate, Ge-
rate und Fahrzeuge schitzen

— Ausgabe der Strahlendosimeter

- — A-und/oder C-Spuren im Einsatzraum
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Alarm, Warnung und A-/C-Gefahr

Wahrnehmungen/Zeitpunkt

MaBnahmen

— Atomwarnung
(A-Warnung)

oder

— Kampfstoffwarnung
(C-Warnung)

Kleine Hautverletzungen mit dem Wund-
schutzverband bedecken

Einsatzanzug abdichten
ABC-Schutzmaske an Trageband um-
hangen

Gehoérgang durch loses Einschieben der
Ohrpfropfen schiitzen

— Verstarkt auf Anzeichen achten, die auf
den Einsatz von A-/C-Kampfmitteln hin-
weisen

— Verpflegung, Trinkwasservorrate, Ge-
rate und Fahrzeuge schitzen

Spezielle MaBnahmen

A-Warnung
— Ausgabe der Strahlendosimeter

— Dosisleistung in kurzen Abstanden mes-
sen

C-Warnung
— ABC-Schutzbekleidung pers (Overgar-
ment) anlegen

— Spuren in kurzen Abstianden mit der
Ausstattung des Spirkastens

— A-/C-Gefahr
(6rtlich gegeben durch den verant-
wortlichen Fuhrer oder durch jeden
Helfer)

— ATEM ANHALTEN; AUGEN SCHLIES-
SEN

— ABC-SCHUTZMASKE AUFSETZEN
— GGF. DECKUNG AUFSUCHEN

— A- UND/ODER C-SPUREN IM EINSATZ-
RAUM

Spezielle MaBnahmen

A-Gefahr

— Parka mit Kapuze anlegen

— Dosisleistung in kurzen Abstanden mes-
sen

— Meldung NBC-4 NUC absetzen

C-Gefahr

— ABC-Schutzbekleidung pers (Overgar-
ment) anlegen

— Spuren mit der Ausstattung des Spirka-
stens

— NBC-4 CHEM absetzen
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Kernwaffen

Wahrnehmungen

MaBnahmen

— Lichtblitz

Im Freien

Sofort Deckung nehmen, dabei Gesicht
am Boden, Hande unter den Kérper, Au-
gen schlieBen

Im Fahrzeug
anhalten, auf den Sitz ducken oder flach
auf den Fahrzeugboden werfen

In Ortschaften

Deckung nehmen hinter massiven Haus-
wénden, Betonwanden, Erdaufwiirfen
oder sonstigen Deckungen

Im Gebaude

auf den Boden, in eine Zimmerecke der
Fensterwand oder unter festen Tisch
werfen

Weg von jeder Fensteroéffnung

Sekunden zdhlen bis zum Eintreffen des
Detonationsknalls;
90 Sekunden in Deckung bleiben

— Detonationswolke

Auftrag weiter ausfihren, Verletzten oder
Verschitteten helfen, Panik bekdmpfen

Beobachtungsmeldung bereithalten

1.
2.
3.

Eigenen Standort
Richtung zur Detonation

Detonationszeit

nach 5 Minuten
Detonationsart (Farbung der Wolke)

Breite der Detonationswolke (in Strich
oder Grad), wenn Doppelfernrohr mit
Strichplatte, MarschkompaB3 oder an-
deres geeignetes Gerat zur Verfugung
steht

nach 10 Minuten

Hoéhe der Detonationswolke (Wolkenun-
ter- und/oder Wolkenobergrenze in
Strich oder Grad)
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Kernwaffen

Wahrnehmungen

MaBnahmen

— Abregnen von Asche und Staub
(radioaktiver Fallout)

— ATEM ANHALTEN

— AUGEN SCHLIESSEN

— ABC-SCHUTZMASKE AUFSETZEN
ORTLICH A-GEFAHR GEBEN

Einsatzanzug abdichten

Parka mit Kapuze liberziehen

ggf. Deckung aufsuchen

Dosisleistung in kurzen Abstanden mes-
sen

Selbsthilfe und gegenseitige Hilfe
bei Kontamination durch radioaktiven Niederschlag

Lage

MaBnahmen

Vorliegen radioaktiver Kontamination

a) Trockene Kontamination von Per-
sonen, Bekleidungsstiicken und Aus-
ristungsteilen

b) Nasse Kontamination

c) Inkorporation von radioaktivem Fall-
out
Verdacht auf Inkorporation (Einat-
men, Verschlucken von Partikeln)

Nutzung der vorhandenen Dosisleistungs-
messer zur Feststellung der Kontamina-
tion

BehelfsméaBige Dekontamination durch
trockenes Abwischen, Ausklopfen oder
Ausblrsten unter Atemschutz*). Eine nas-
se Behelfsdekontamination ist zu ver-
meiden.

Nasse Kontamination kann nicht behelfs-
méBig entfernt werden. Sofern Personen
betroffen sind, sollen diese umgehend ei-
ner Volldekontamination zugefiihrt wer-
den.

Helfer méglichst umgehend einer medizi-
nischen Behandlung zufiihren

*) Bei der Dekontamination ist die Schutzmaske aufgesetzt zu behalten, um radioaktive
Inkorporation zu vermeiden. Nach AbschluB der Dekontamination ist ggf. der Mas-

kenfilter auszutauschen.
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Chemische Kampfstoffe und Reizstoffe

Wahrnehmungen

MaBnahmen

— Wolken (Aerosole) durch Abspruhen

aus Tieffliegern oder an Fallschirmen
niederschwebenden Behaltern, Wol-
ken kdnnen schnell verschwinden

Ungewohnliche Rauch- oder Nebel-
wolken an Detonationsstellen von
Bomben, Raketen, Granaten und Mi-
nen

Olige Trépfchen

Rauhreiféahnliche Belage

Ortsfremder Geruch

Reizung von Augen, Nase oder Ra-
chen, Erstickungsgefihl, Hautbrennen

Ubelkeit, Kopfschmerz, Schwindelge-
fahl, Trugwahrnehmungen

Auffinden toter Menschen und Tiere
(insbesondere Vogel) ohne sichtbare
Verletzungen

Farbveranderungen an Pflanzen

Sehstérungen, krampfartige Schmer-
zen, vermehrte Driisensekretion
(Schwitzen, SpeichelfluB), Atembe-
klemmungen

ATEM ANHALTEN

AUGEN SCHLIESSEN
ABC-SCHUTZMASKE AUFSETZEN
ORTLICH ,,ABC-GEFAHR'* GEBEN

sofort
(Overgar-

Wenn nicht anders angeordnet,
ABC-Schutzbekleidung pers
ment) anlegen.

— Ggf. Deckung aufsuchen
— C-Spiiren im Einsatzraum
— Beriihrung mit Kampfstoff vermeiden

— Mit Kampfstoffen in seBhafter Form ver-
giftetes Gebiet auf Fahrzeugen verlas-
sen, wenn kein Koérperschutz gegeben
ist

Beachte: Mit der ABC-Schutzbekleidung
(Overgarment) sind Einsatze in
kampfstoffvergiftetem Gelande
moglich

Beobachtungsmeldung absetzen

1. Eigener Standort

2. Angegriffenes Gebiet oder Richtung
zum vermuteten oder erkannten An-
griffsort

3. Angriffsbeginn und -ende

4. Einsatzmittel

Anwendung der Atropin-Sofortspritzam-

pulle

— Sicherungsstift entfernen

— Markierte Seite fest auf die Mitte des
Oberschenkels aufdricken

— nach frihstens 3 sek. herausziehen und
wegwerfen
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Selbsthilfe und gegenseitige Hilfe
bei Vergiftung durch chemische Kampfstoffe

Bei Kampfstoffspritzern

SchutzmaBnahmen

— auf der Haut

— Im Auge

— auf dem Einsatzanzug und am Schuh-
werk

— auf der ABC-Schutzmaske

— Kampfstoffspritzer mit Tupfern aus dem
ABC-Selbsthilfesatz abtupfen

— Alle unbedeckten, insbesondere die be-
troffenen Hautstellen sofort stark mit
Hautentgiftungspuder einpudern

— Entgiftungspuder 1 Minute einwirken
lassen

— Entgiftungspuder
(Tupfer)

— Entgiftung wiederholen

griindlich entfernen

Beachte: Kein Entgiftungspuder in Augen,
Nase, Mund und offene Verlet-
zungen bringen!

Augen sofort mit viel Flussigkeit zur Schla-
fe hin (Feldflascheninhalt) ausspilen.
Gegenseitig helfen!

— Sichtbare Kampfstoffspritzer auf dem
Einsatzanzug mit Entgiftungspuder ein-
pudern

Vergiftetes Gebiet méglichst schnell auf
Fahrzeugen verlassen

Bekleidung und Schuhe wechseln

Kampfstoffspritzer abtupfen

betroffene Stellen mit Entgiftungspuder
bestreuen

nach 1 Minute Einwirkzeit Entgiftungs-
puder wieder entfernen

Beachte:

Jeder behelfsmaBigen Entgiftung von che-
mischen Kampfstoffen muB so schnell wie
moglich eine Ganzkdrperentgiftung (in De-
kontaminationsstelle) folgen.
Sanitatsdienstliche Versorgung und arztli-
che Behandlung sind in jedem Fall nétig!
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Strahlenbelastungsliste
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